
Простата Форте™

Биокомплекс для нормализации и улучшения работы
предстательной железы

Две капсулы содержат:

Показания к применению:
• затрудненное мочеиспускание при заболеваниях предстательной железы (доброкачественная   
 гиперплазия, хронический простатит и др.)
• расстройства мочеиспускания (ночные позывы, чувство неполного опорожнения мочевого пузыря,   
 частое мочеиспускание, болевой синдром и др.) 
• профилактика рецидивов хронического простатита

Противопоказания:
индивидуальная непереносимость компонентов биокомплекса.

Способ применения и дозы:
биокомплекс Man’s formula® Простата Форте™ применяют по 1 капсуле 2 раза в сутки во время еды,
не разжевывая, запивая достаточным количеством жидкости (или в соответствии с рекомендациями 
лечащего врача).

Продолжительность приема: 1 месяц. При необходимости курс приема можно повторить.

Форма выпуска: капсулы по 650 мг.

Условия хранения: хранить при температуре не выше 25°С, в защищенном от света,
сухом и недоступном для детей месте! 

Рекомендации специалистов компании PharmaMed по сохранению здоровья 
«второго сердца» мужчины
В России заболеваниями предстательной железы страдает более 40% мужчин трудоспособного возраста. 
Практически каждый случай простатита в дальнейшем осложняется нарушением эрекции, ухудшением 
репродуктивного здоровья мужчины и в целом снижением качества жизни.
В последние годы большинство специалистов приходит к выводу о целесообразности проведения 
комбинированного лечения заболеваний предстательной железы, включающего различные 
лекарственные и нелекарственные методы. Многочисленные научные исследования подтвердили 
высокую эффективность препаратов растительного происхождения.

Экстракт ягод карликовой пальмы (Serenoa serrulata)
Экстракт семян тыквы обыкновенной (Cururbita maxima)
Экстракт коры пигеума африканского (Pygeum africanum)
Экстракт корня лопуха большого (Arctium maius)
Экстракт коры тополя белого
Экстракт листьев и стебля золотарника обыкновенного (Solidago adorax)
Витамин E (d-aльфа токоферола ацетат)
Цинк (глицинат)
Медь (глицинат)
L-Глутамин
L-Аланин

 230 мг
 180 мг
 150 мг
 30 мг
 25 мг
 15 мг
 60 МЕ
 25 мг
 1 мг
 50 мг
 25 мг

Вопросы о применении продукции вы можете задать врачу-консультанту компании PharmaMed®
по телефону горячей линии: (495) 744-0627, info@pharmamed.ru

Обратите внимание на другие специализированные биокомплексы линии Man's formula®: 
Больше чем поливитамины™, Антистресс™, Активный День™, Простата Форте™. Для подготовки
к зачатию и улучшения оплодотворяющей способности сперматозоидов в том числе перед ЭКО, 
компания PharmaMed рекомендует мужчинам Спермактин® Форте. 

Экстракт ягод карликовой 
пальмы 

Экстракт коры пигеума 
африканского
(Pygeum africanum)

Научно установлено, что экстракт карликовой пальмы (пальметто) 
препятствует переходу тестостерона в дигидротестостерон, который 
стимулирует рост клеток предстательной железы. Благодаря 
указанному свойству препараты на основе карликовой пальмы 
тормозят рост аденомы простаты и улучшают мочеиспускание.

Активные компоненты африканской сливы (Pigeum africanum) 
предотвращают синтез простагландинов в простате, уменьшая 
застой крови и закупорку сосудов, благодаря чему уменьшаются 
отек и воспаление в предстательной железе.

Цинк Уменьшает клинические проявления простатита, повышает синтез 
тестостерона, способствует усилению сперматогенеза и потенции.

Витамин E Является клеточным антиоксидантом, защищает клетки предстательной 
железы от повреждающего воздействия свободных радикалов.

Экстракт семян тыквы 
обыкновенной
(Cururbita maxima)

Экстракт семян тыквы уменьшает дизурические симптомы при аденоме 
предстательной железы, уменьшает болевой синдром при простатите, 
восстанавливает функцию предстательной железы, препятствует 
снижению потенции у мужчин, восстанавливает мочеиспускание.

Положительное действие Man’s formula®  Простата ФортеТМ на предстательную железу

Профилактика заболеваний простаты (простатит, аденома простаты)
Профилактика стрессов. Старайтесь не нервничать и избегать стрессов. У мужчин, с постоян-
ными психологическими перегрузками на работе, чаще наблюдаются заболевания половой 
сферы. Наряду с распорядком рабочего дня, продумайте режим эмоционально-психологической 
разгрузки и отдыха. 
Увеличение физической активности. Медики пришли к выводу, что рост заболеваемости 
простатитом связан с гиподинамией, приводящей к застойным явлениям в органах малого таза. 
Если у вас нет времени заниматься спортом, старайтесь больше ходить пешком, начинайте день с 
разминки. Постарайтесь найти время для занятий спортом, хотя бы два раза в неделю по полчаса
Регулярная половая жизнь. Факторами, способствующими развитию заболеваний простаты, 
могут являться как низкая половая активность, так и беспорядочные половые связи.
Для оптимального режима работы предстательной железы необходима регулярная половая жизнь 
с одним постоянным партнером.
Рациональное питание. Для поддержания мужского здоровья важно обогатить ежедневный 
рацион необходимыми веществами: белок, карнитины (мясо), цинк (морепродукты, морская 
капуста), медь (фрукты, овощи), селен (морская капуста, морепродукты, пшеничные отруби, 
томаты), аминокислоты (молочные продукты пониженной жирности), растительные жиры (орехи, 
растительное масло).
Ограничение вредных привычек. Курение и злоупотребление алкоголем приводят к наруше-
нию работы предстательной железы и, в дальнейшем, к развитию заболеваний. На работу предста-
тельной железы пагубно воздействует не только чрезмерное употребление крепких спиртных 
напитков, но и пива, которое вызывает быстрый набор веса и как следствие падение уровня 
мужских гормонов (тестостерона).
Своевременная диагностика. Назначить адекватное лечение при заболеваниях простаты 
может только специалист. Всем мужчинам после 35-40 лет 1 раз в год рекомендуется проходить 
профилактический осмотр у уролога, в особенности, если вас беспокоят следующие симптомы:
• нарушения мочеиспускания        • нарушения потенции        • проблемы с зачатием        

Заболевания мочеполовой системы часто протекают скрыто. После проведенного курса лечения 
профилактический осмотр у уролога необходимо проходить 1 раз в полгода.

Биокомплекс Man's formula® Простата Форте™ 
произведен в США в соответствии с международным 
стандартом качества фармацевтического производ-
ства GMP и сертифицирован по стандарту  Евра-
зийского соответствия (Eurasion Conformity).

Made in the USA

Произведено: West Coast Laboratories, Inc., 116 E. Alondra 
Blvd., Gardena, CA 90248, США.
По заказу АО «Фармамед»

РЕКОМЕНДОВАНО НИИ УРОЛОГИИ

КОНСУЛЬТАЦИЯ ВРАЧА: (495) 744-06-27
ТЕЛЕФОН ДЛЯ ПОТРЕБИТЕЛЕЙ: (495) 744-06-18

www.mansformula.ru
www.pharmamed.ru

ЗДОРОВЬЕ
         ПРОСТАТЫ


